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Maandelijks op de 4de dinsdag tot en met 28 april 2026
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driegangenmenu, voor ieder wat wils, je kan je inschrijven bij Kookclub.brielle@alzheimervrijwilligers.nl. Wij kijken uit naar je komst!

Op de 4e dinsdag van de maand vindt de Onvergetelijke Kookclub plaats. Deze activiteit is bedoeld voor mensen met dementie en hun
naaste. Het is de bedoeling dat we met elkaar gaan koken, gezellig kletsen, ervaringen delen en tot slot met elkaar eten. Wij als
Kookclub vinden het belangrijk dat mensen met dementie zich waardevol en nuttig voelen. De recepten zijn eenvoudig, het is een
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