
Lifegoals: Sporten voor een beter
gevoel
Stichting PUSH


 

Woensdag 10 december 2025 van 11:30 tot 12:30 uur

Over 11 dagen


 

Burgemeester van der Jagtkade 5

Hellevoetsluis, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op woensdag tot en met 7 januari 2026

Geloof jij ook in de kracht van sporten om lekkerder in je vel te zitten en lukt het door verschillende redenen even niet om lid te worden

van een sportvereniging? Misschien is deelname aan Lifegoals wel iets voor jou. 

Informeer naar de mogelijkheden via lgsportcoaches@gmail.com

Waar
Hellevoetsluis

Voor wie
Volwassenen

Waarover
Sport en bewegen

Wat
Buurtactiviteit

Ga voor meer informatie naar
fijnjetezien.nl/agenda
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https://fijnjetezien.nl/agenda

