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Plonie en Petra zijn blij je te zien

Allebei hebben ze er veel aan gehad en ze beleven er nog steeds veel plezier aan. Fijn

je te zien maakt inmiddels een belangrijk onderdeel uit van het leven van Plonie Staat
en Petra O’Neill. Samen proberen ze nu een Creatief Fijn je te zien Terras in Nieuwen-
hoorn van de grond te krijgen. Het loopt nog geen storm in de Oude Woelhoek, maar
met het enthousiasme van de twee buurtverbinders moet het zeker gaan lopen. “Ieder-
een is welkom, ook al ben je niet zo creatief en wil je alleen maar een praatje maken”,
geeft Plonie aan.Want dat is toch wel het belangrijkste; elkaar ontmoeten en iets voor
elkaar kunnen betekenen. “Iedere inwoner, die hier komt is er een gewonnen.”

Het gaat de dames om sociale betrok-
kenheid. “Tegenwoordig heeft iedereen
zijn oordeel zo snel klaar en lijken we
allemaal boos op elkaar te zijn. Zo moeten
we toch niet met elkaar willen omgaan”,
vindt Petra. “Je moet elkaar leren kennen
en begrip voor elkaar leren opbrengen en
NoOit Zomaar ergens vanuit gaan en on-
gefundeerd maar wat roepen.” De Oude
Woelhoek is sinds vorig jaar een plek
waar Nieuwenhoornaars elkaar in het ka-
der van Fijn je te zien kunnen ontmoeten
en aan de praat kunnen raken.

Het is echter niet de bedoeling dat Petra
en Plonie als buurtverbinders alles gaan
bedenken en regelen wat voor anderen
leuk zou kunnen zijn. “Wij willen best
een handje helpen, maar mensen moeten
ook zelf met ideeén komen. Dan gaan wij
dit voor ze organiseren”, verduidelijkt
Petra. En dat kan van alles zijn, mensen
zijn daar helemaal vrij in. Momenteel

is er bijvoorbeeld een aantal dames met
kleurpotloden in de weer. “Maar het kan
ook iemand zijn die een maatje zoekt om
er samen op uit te trekken. Dat is ook echt
gebeurd. We hebben deze mevrouw niet
meer gezien, wat in dit geval helemaal
niet erg is. Door het Fijn je te zien Terras
hebben twee mensen contact met elkaar
gekregen en dat is natuurlijk het doel dat
we ermee voor ogen hebben.” Een vaste
kern bezoekers zouden de dames wel leuk
vinden. Dan krijgen ze meer feedback
over de workshops in de Oude Woelhoek.

Een beetje verlegen

Plonie en Petra zijn al enige tijd actief
voor Fijn je te zien. Plonie heeft zich er
echter toe moeten zetten om dit vrijwil-
ligerswerk te gaan doen. “Eigenlijk ben ik
een beetje verlegen”, moet ze bekennen.
“Tk ben niet zo'n prater, weet ook niet
altijd wat ik moeten zeggen. In een gro-
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Ruud Plas

We zijn op een waterkoude dag naar de
timmerwerkplaats van Ipse de Bruggen
bij het droogdok getogen om het zon-
netje van deze maand aan te bieden. Bij
binnenkomst zit de groep in de kantine
te eten. Een goed moment om Ruud
Plas te verrassen. Zijn vrouw Toby is
met ons meer naar binnen gelopen.
Ruud was om half twaalf nog even
thuis, waardoor ze dacht dat mis zou
lopen. Ze moest echter iets ophalen en
zit nu in de kantine. Ruud is zeer ver-
rast. Inmiddels werkt hij als vrijwilliger
drie jaar op deze locatie. De timmer-
werkplaats is een dagbestedingsplek,
Waar een vaste groep mensen een grote
variatie aan spullen maakt. Ze werken
op bestelling voor particulieren,
bedrijven, gemeenten, instellingen en
dergelijke. Ze maken dan ook veel ver-
schillenden dingen, zoals affuiten voor
kanonnen, tafels, kastjes en bijzondere
dingen zoals een vuurtoren.

Op de vraag aan de deelnemers
waarom Ruud zo bijzonder is, geven
ze aan dat hij hen helpt als ze een
vraag hebben en dat hij enthousiast en
betrouwbaar is. Ruud let ook goed op
als hij zelf met iets bezig is en helpt
dan eerst anderen voordat hij verder
gaat met zijn eigen werk. Hij komt
met oplossingen voor vraagstukken en

neemt het ‘probleem’ mee naar huis

en komt dan soms dagen later met een
onderdeel of een oplossing.

Ruud is bescheiden en hoort alle lof
aan en doet het af als een beetje over-
dreven, maar dat is voor de medewer-
kers van de timmerwerkplaats zeker
niet zo. Ruud en Toby trekken er graag
met de caravan op uit naar Scandinavig,
Itali€ of Frankrijk. Ze trekken dan vier
weken rond zonder een vast plan. Ze
genieten van wat ze tegenkomen; de
mensen, cultuur en natuur. Ruud is een
mooi mens met het hart op de juiste
plaats, gedreven en enthousiast.

tere groep heb ik daar moeite mee. Dat is

altijd zo geweest, maar in een klein gezel-
schap lukt dat gelukkig wel.” Ze merkt dat
het helpt en anderen zien dat ook. Petra:
“Ze is nu steeds meer aan het woord en
ze wordt ook steeds assertiever.” Plonie
draait tegenwoordig zelfs bardiensten in
het buurtcentrum. “Dat had ik vroeger
helemaal nooit gedacht. Ik kom nu ook
meer voor mezelf op en laat me niet meer
gek maken. Als het druk is aan de bar, zeg
ik gewoon dat ze even geduld moeten
hebben. Ik heb ook maar twee handen.”
Als gevolg van vervelende omstandig-
heden is Plonie zonder werk komen te
zitten. Ze hoopt door zich actief als vrij-
willigster in te zetten nog een keer ergens
aan de slag te kunnen. Als baliemedewer-
ker van het Centrum Vrijwilligerswerk

in Cultuurhuis De Nieuwe Veste doet ze
in elk geval voldoende ervaring op. “Je
zou het een soort uitzendbureau voor
vrijwilligers kunnen noemen. Mijn taak

is mensen te woord te staan, de weg te
wijzen, door te verwijzen en ze te helpen
bij het invullen van hun profiel. Het is
natuurlijk wel de bedoeling dat ze zelf op
zoek gaan naar vrijwilligerswerk dat bij ze
past. Ik vind het trouwens hartstikke leuk
werk; ik ben er meestal dan ook één of
twee uur eerder.”

Werkervaring gebruiken

Petra is eveneens baliemedewerkster, maar
daarnaast doet ze nog meer vrijwilligers-
werk. Ze heeft 43 jaar gewerkt, maar door
een vervelende ziek is daar een eind aan
gekomen. “Mijn werk was mijn leven.”
Petra vond het heel lastig te moeten ac-
cepteren dat het op je zestigste moeilijk is

om weer ergens aan het werk te komen.
Haar hond heeft Petra in contact gebracht
met Nel de Wolf van buurtcentrum de
Kooistee. “Ze paste op mijn hond en zo
zijn we in gesprek geraakt.” In haar werk
was ze de spil van alles wat met perso-
neelszaken te maken had. En Petra vond
het leuk om heel veel met collega’s te
ondernemen. Die werkervaring gebruikt
ze nu haast elke dag in haar vrijwilligers-
werk. Samen met Plonie is ze gastvrouw
van de drie Fijn je te zien Terrassen in het
cultuurhuis in de vesting en in de Oude

Woelhoek. Ze voelt zich er helemaal thuis.

“Als ik niet uitkijk, ben ik er elke dag”

Lunch voor ouderen

Petra heeft nog een mooi voorbeeld van
waartoe een terras nog meer kan leiden.
“Twee dames kwamen in het cultuur-
huis met een leuk idee. Ze doen veel
verenigingswerk en koken ook heel graag,
maar hebben geen tijd voor vrijwilli-
gerswerk. De vraag was of ze iets konden
opzetten voor alleenstaande ouderen die
het verdienen om af en toe verwend te
worden met een lekkere lunch bij de
dames thuis. Zij zorgen voor het eten,
het koken en de gezellig gedekte tafel

en de bediening met een lach. De gasten
hoeven alleen hun goede humeur mee te
nemen. De kosten nemen de dames graag
voor hun rekening; er komen dus geen
subsidies aan te pas. De eerste lunch is op
21 februari en als het een succes wordt,
is het voortaan elke zes weken. Leuk zo'n
privé-initiatief. Dat kan dus ook. Ik ga nu
via onze terrassen daar wat mensen voor
vragen, waarvan ik weet, dat ze zo'n uitje
verdienen.”

Oude Woelhoek

Plonie en Petra organiseren het Fijn

je te zien Terras in Nieuwenhoorn dat
sinds afgelopen zomer een creatief
terras is. “Elk idee, elke vraag over een
workshop kan aan ons worden door-
geven. Wij kijken dan of wij hiervoor
iemand kunnen vragen of dat wij er
zelf mee aan de slag kunnen. Anita
Koppelaar komt bijvoorbeeld op

18 februari met collages maken. Wie
een creatieve hobby heeft, kan dat
altijd met ons delen. Laat het weten en
we maken er een leuke middag van.”
Het Creatieve Fijn je te zien Terras in
de Oude Woelhoek is elke derde dins-
dag van de maand. De inloop is vanaf
13.00 uur; het terras zelf duurt van
13.30 tot 15.30 uur. Je moet je van
tevoren wel aanmelden door te mailen
naar info@fijnjetezien.nl ter attentie
van Plonie. Het kan ook telefonisch:
06 11418243. Ben je het vergeten,
dan is er altijd wel voor een paar
mensen extra materiaal beschikbaar.
Afhankelijk van wat er die middag is
te doen, betaal je een kleine bijdrage.
Het eerste kopje koffie of thee met
wat lekkers erbij is gratis. Het motto is
altijd: alles mag, niets moet!

Op dit moment zijn de activiteiten in
de Oude Woelhoek nog in de één na
grootste zaal van het buurtcentrum.
Met uitzondering dan van het kerst-
stukjes maken. “Dat liep als een trein;
er waren meer dan twintig belang-
stellenden.” Plonie hoopt dat ze zo
snel mogelijk altijd van de grote zaal
gebruik moeten maken.

De twee andere Fijn je te zien Terras-
sen zijn in Cultuurhuis De Nieuwe
Veste en zijn op de vierde donderdag
van de maand van 10.00 tot 11.30
uur. Dit is een Vrijwilligersterras/Durf
te vragen. Op de tweede dinsdag van
de maand van 13.30 tot 15.00 uur
worden hiervoor mensen uitgeno-
digd, die de bezoekers kunnen infor-
meren over de diverse onderwerpen,
van sociaal maatschappelijk tot een
leuke wandeling in de vesting met de
bolhoedjes.

De agenda van de Fijn je te zien Terras-
sen vind je op www.fijnjetezien.nl

Ploegschaar
gesloopt

Sloopbedrijf Van Groningen is druk be-
zig geweest met de sloop van het voor-
malige schoolgebouw de Ploegschaar.
Ondertussen is het gebouw helemaal
gesloopt en neemt het bedrijf de fun-
dering onder handen. In februari moet
de sloop voltooid zijn en wordt het gat
dat achterblijft gevuld met grond. De
hekwerken rondom het schoolterrein
blijven nog enige tijd staan om de grond
in te laten klinken.




Opening nieuwe receptie en
verbeteringen gebouw Voornesteijn

De bewonerscommissie van Voorne-
steijn aan de Eik sprak in het overleg met
Maasdelta, de eigenaar van het gebouw,
de wens uit om de receptie weer te
openen. De receptie wordt door de week
dagelijks bemand door enthousiaste
vrijwilligers. Het voormalige verzor-

Inschrijven of klus
zoeken voor NL Doet

Het Oranje Fonds organiseert dit
jaar op 13 en 14 maart, samen met
duizenden organisaties in het land,
weer NLdoet; de grootste vrijwil-

gingscentrum telt 84 woningen. Vorig
jaar heeft de afdeling Omgevingsbeheer
van Maasdelta in Voornesteijn veel werk-
zaamheden uitgevoerd om het gebouw
aantrekkelijker en veiliger te maken.

De trap en galerijvloeren zijn voor-

zien van nieuwe vloerbedekking, er is

een nieuwe deurautomaat geplaatst,

de scootmobiel- en fietsruimte zijn
opnieuw ingedeeld en het schoonmaak-
programma is aangepast.

Op het gebied van veiligheid zijn ook
voorzieningen getroffen. Er zijn camera’s
geplaatst, de hoofdtoegangsdeur is

een mooie kans om nieuwe vrijwil-
ligers aan te trekken en natuurlijk om
klussen geklaard te krijgen!

Heeft je organisatie een leuke klus?

voorzien van een nieuwe cilinder en er
zijn nieuwe sloten gemonteerd bij de
galerijtoegangsdeuren. Daarnaast zijn

er dit jaar bouwkundige aanpassingen
uitgevoerd in het kader van de brandvei-
ligheid. Voor 2020 staan er nog diverse
schilderwerken zowel binnen als buiten,
gepland. Ook worden de dakbedekking
en de metalen schuiframen hersteld.

Handen uit de mouwen met Opschoondag

Zoals elk jaar is er ook in 2020 weer een Hellevoetse Opschoon-
dag. En ook deze keer tijdens NLdoet op zaterdag 14 maart. Op
deze dag steken vele vrijwilligers uit Hellevoetsluis hun handen

uit de mouwen voor hun eigen buurt.

De gemeente Hellevoetsluis ondersteunt deze actie en roept
buren, jongeren en kinderen op om ideeén aan te dragen om bij-

voorbeeld de buurt, straat, school, ontmoetingsplaats, vereniging,
plein of speelplek schoon te maken, op te fleuren of groener te
maken. Bij de uitleenservice van stichting PUSH zijn vuilknijpers

en vuilniszakringen te leen om makkelijker het zwerfvuil aan te

pakken.

Aanmelden: hellevoetseopschoondag@hellevoetsluis.nl

Zilversmeden
in de Kooistee

Deze maand januari zijn we goed
begonnen in buurthuis de Kooistee. Met
een cursus zilversmeden die Wijkbe-
heer deels heeft gefinancierd. Mathijs

en Marieke begeleidden de twaalf
deelnemers in vijf lessen. Het resultaat,
een sieraad naar eigen ontwerp, wordt
op de laatste lesdag afgerond. Tijdens de
afgelopen lessen werd naar hartenlust
gezaagd, gevijld, gehamerd en aan elkaar
gesmeed. Je kunt je voorstellen dat de
Kooistee meer op een smederij leek dan
op een buurthuis. Maar zoals altijd is het
de gezelligheid die de boventoon voert.

Steeds meer animo voor bordspellen

Gezellig met elkaar rond de tafel bord-
spellen spelen wordt steeds populair-
der. Bordspellenclub Orange Dwarf in
Hellevoetsluis voorziet in een behoefte.
De club komt elke even week bijeen in
buurtkamer Ons Midden aan De Brem-
straat 3 en in de winter een keer per
maand in de bibliotheek in de vesting
(zie de agenda op Facebook van Orange
Dwarf of de website van de biblio-
theek). Iedereen kent wel rummikub

en monopoly, maar er worden nog

heel veel meer leuke spelletjes gedaan
bij de club. Spellen zijn echter duur,

dus zijn ze erg blij met de subsidie van
Wijkbeheer. Daarmee kunnen ze dit jaar
weer leuke nieuwe spellen kopen. Ben je
benieuwd naar welke spellen ze spelen,
kom dan vrijblijvend een keer langs.

ligersactie van Nederland. NLdoet

zet vrijwilligerswerk in de spotlights
en nodigt iedereen uit om een dagje
de handen uit de mouwen te steken.
Vrijwilligers zijn het kloppend hart
van vele sociale initiatieven. Het Oranje
Fonds laat daarom met NLdoet zien
hoe belangrijk actieve burgers voor de
samenleving zijn.

Nog geen vrijwilliger? Dan kun je met
NLdoet ervaren hoe leuk vrijwilligers-
werk kan zijn. Voor organisaties is het

Moet het buurtcentrum nodig op-
geknapt worden, is de locatie van de
Voedselbank aan een sopje toe, wil je
een verwendagje voor alle ouderen

in het verzorgingshuis of heb je een
andere leuke klus? Meld deze dan aan
op de website van het Oranjefonds
(www.nldoet.nl) en doe mee! Mee-
doen als vrijwilliger is simpel; zoek
een klus op de website en meld je aan.
Alleen, of nog leuker, met je sportclub,
collega’s of je familie!

Inspecties speelvoorzieningen

Gemeente Hellevoetsluis heeft meer dan 800 speeltoestellen verdeeld over openbare
speelplekken. Deze speelvoorzieningen moeten natuurlijk wel veilig zijn voor kinderen.
Daarom laat de gemeente speeltoestellen en valondergronden twee keer paar jaar inspec-
teren. De eerste inspectie in april om te kijken of ze voldoen aan de veiligheidsnormen
en de tweede inspectie in oktober voor de functionaliteit ervan. Tussen deze momenten
in worden ze met visuele inspecties in de gaten gehouden. Uiteindelijk zijn het toch de
gebruikers die het snelst erachter komen dat er wat mis is met een speelvoorziening.

Zie je dat er een schommelzitje ontbreekt, een scheur in een glijgoot zit of er wat anders
aan de hand is? Meld het dan via het meldingssysteem van de gemeente.

Redactie zoekt schrijftalent

Elke laatste woensdag van de maand
staan de nieuwtjes en wetenswaardig-
heden van de bewonersinitiatieven,
wijkbeheer en buurtaanpak op deze twee
pagina’s in Groot Hellevoet. De redactie
zoekt mensen die zich aangetrokken
voelen tot wat zich in hun buurt en wijk
afspeelt en daaraan een positieve bijdrage
willen leveren.

Als lid van de redactie denk je mee over
de inhoud van Kijk op de Wijk en schrijf
je stukjes. Het is erg leuk werk, waarvoor
een enthousiaste en vaardige pen al
voldoende is. De redactie probeert de
ontwikkelingen in de buurten en wijken

op de voet te volgen en daarvan in Kijk
op de Wijk over te verhalen.

Als redactielid kom je in heel
Hellevoetsluis en doe je zo nieuwe
contacten op. Je bent er niet heel veel tijd
aan kwijt. De redactie komt twee keer in
de maand bij elkaar - behalve juli en au-
gustus - om de inhoud van de volgende
editie te bespreken. Je interviewt mensen
en groepen en schrijft er stukjes over
voor de krant.

Als je het wat lijkt, kun je geheel vrij-
blijvend contact op met Paul Deur van
PUSH, telefoon (0181) 336688,

e-mail: p.deur@stichting-push.nl.

Wijkbeheer biedt ondersteuning

Wilt u weten wat er in uw buurt

te doen is?

Heeft u vragen of opmerkingen over

uw buurt?

Wilt u een leuke activiteit organiseren

met buurtgenoten?

Wilt u samen met de buurt uw woon-
omgeving opknappen?

Heeft u ideeén en wilt u daarbij ondersteu-
ning van het wijkbeheer?

Neem dan contact met ons op!

Dat kan via de Stichting PUSH, telefoon
316 688, of met Richard Berends
(gemeente), telefoon 14 0181.

U kunt ook per e-mail contact opnemen
via wijkbeheer@hellevoetsluis.nl.

Meer informatie over wijkbeheer kunt u
vinden op de website van de gemeente:
www.hellevoetsluis.nl

onder de tab gemeenteloket.

Klachten en meldingen

Voor ‘simpele klachten en meldingen’ over
het openbaar gebied in de wijk (loslig-
gende tegels, kapotte lantaarns, kapot
hekwerk, zwerfvuil en dergelijke) kan con-
tact worden opgenomen met de gemeente:
14 0181.

Ook kunt u uw melding doorgeven via
een formulier op de gemeentewebsite
www.hellevoetsluis.nl via de link Meldpunt
openbare ruimte.

Telefoonnummers
Gemeente Hellevoetsluis: 14 0181
Woontrefpunt Maasdelta: 603 703
Politie: 0900 8844

Stichting PUSH: 316 688

Fotografie
Rob Berkhuizen
(en anderen)

Colofon

Redactie Kijk op de Wijk,

p/a Sportlaan 1,

3223 EV Hellevoetsluis.
redactie.kijkopdewijk@stichting-push.nl

Contactpersoon redactie:
Team Wijkbeheer
gemeente Hellevoetsluis
telefoon 14 0181



