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Met elkaar Hellevoetsluis mooier maken
Voor de inzet van Hellevoeters die de 
handen uit de mouwen steken als het 
gaat om zwerfafval heeft hij bijzonder 
veel waardering. “We zien graag heel 
veel betrokken bewoners”, zegt Cees 
Lock, manager Omgeving & Partici-
patie bij Verheij integrale groenzorg. 
“Ik vind het fantastisch als bewoners 
betrokken zijn op hun omgeving.”

Juist om die betrokkenheid van bewo-
ners te vergroten heeft Verheij een eigen 
platform: Kleurrijk Buiten. In andere ge-
meenten waar het bedrijf al veel langer 
aan het werk is, zorgt de website  
(www.kleurrijkbuiten.nl) voor positieve 
effecten. Door ermee te communice-
ren over de werkzaamheden die op dat 
moment worden uitgevoerd, weten be-
woners wat er buiten gebeurt en ontstaat 
er meer begrip. “Via de website nodigen 
we ook bewoners uit om met ons mee te 
doen”, geeft Cees aan. 

Supermooi
De Verheij-manager heeft de laatste 
maanden gemerkt dat het vrijwilligersle-
ger dat zwerfafval opruimt in Helle-
voetsluis flink is uitgebreid. “Ik vind het 
gewoon supermooi om te zien dat zoveel 
inwoners hier met het schoonhouden 
van hun woon- en leefomgeving bezig 

zijn. Wij willen die mensen daar graag 
een handje bij helpen door grijpers, 
ringen en vuilniszakken beschikbaar te 
stellen.” De manager van Verheij maakt 
ook graag een praatje met al dan niet 
welwillende bewoners. De aanleiding 
voor zo’n gesprek afgelopen zomer 
waren blikjes die in het gras lagen. “Als 
de grasmaaier eroverheen gaat verandert 
zo’n blikje in duizend kleine stukjes. 
Dat willen wij natuurlijk ook niet, want 
je schaadt er de natuur mee. Enkele 
bewoners maakten er opmerkingen over 
en vonden dat het anders moest. We had-
den het zelf al een keer geprobeerd; een 
collega voor de maaier mee laten lopen 
om die blikjes op te rapen. Probeer maar 
eens een rijdende maaier bij te houden; 
dat lukt je niet. De oplossing is eigenlijk 
heel simpel: geen blikjes weggooien.”

Mentaliteitskwestie
Rommel op straat, in het plantsoen, 
langs de kant van de weg; het is een 
mentaliteitskwestie. Dat realiseert Cees 
zich uiteraard ook. “Gooi afval in de 
afvalbak, daar is hij voor.” Cees vindt het 
zo belangrijk dat hij op scholen gastles-
sen geeft. Op schoolroutes ligt in de 
regel een stuk meer afval. “Ik vertel wat 
er met de natuur gebeurt als ze wat weg-
gooien. Vervolgens ga ik met de kinderen 

naar buiten om de praktijk te laten zien. 
Op deze manier probeer ik de mindset 
te veranderen. Aan de andere kant geef 
ik heel eerlijk aan dat ik ook jong ben 
geweest en dat ik ook weleens rommel 
op straat heb gegooid.”

Verheij verzorgt nu zo’n drie jaar het 
totale groenonderhoud in Hellevoetsluis. 
Dat betekent onder meer grasmaaien, 
snoeien, kappen, herplanten en advise-
ren. “We hebben onze handen er vol aan. 
In deze tijd van het jaar valt de drukte 
wel mee; zo’n vijftien man is voldoende. 
In het hoogseizoen hebben we hier 
tussen de zestig en zeventig mensen 
lopen. Het is dan echt alle hens aan dek.” 
Ondanks die vele handen en ondanks 
de deskundigheid van Verheij, was er in 
het begin toch wat kritiek van bewoners. 

“Voor een deel heeft het ermee te maken 
dat ze niet op de hoogte zijn van welke 
afspraken wij met de gemeente hebben. 
We hebben het ons wel aangetrokken en 
daarom intern tegen elkaar gezegd: wij 
gaan er bijvoorbeeld voor zorgen dat 
alles netjes wordt opgeruimd waar we 
mee bezig zijn.”

Betrokkenheid
Hij kan niet ontkennen dat de inwoners 
die in de wijken vuil opruimen zijn 
bedrijf werk uit handen nemen. “Dat 
hoeven wij dan inderdaad niet meer op 
te ruimen.” Maar daar gaat het niet om. 
Het is vooral de betrokkenheid van de 
Hellevoeters die hij belangrijk vindt; niet 
het mogelijke gewin. Het levert Verheij, 
dat Hellevoetsluis schoon en netjes moet 
houden, ook geen financieel voordeel 

op. “We doen het opruimen van zwerf-
afval op frequentie; dat betekent dat we 
sowieso onze rondjes doen.”

In andere gemeenten gaat de betrokken-
heid van de bewoners soms nog veel ver-
der. Cees: “Bewoners kunnen een straat, 
een groenstrook adopteren en er zelf 
mee aan de slag gaan. Elders hebben we 
daar prima ervaringen mee opgedaan. 
Omwonenden vonden dat het plantsoen-
tje in hun buurt er wat troosteloos uitzag 
en vonden dat het kleurrijker moest wor-
den. Samen met de gemeente hebben we 
dat georganiseerd en vastgelegd in een 
verklaring waaronder ook de bewoners 
hun handtekening hebben gezet. Wij 
zorgen voor een nieuwe inrichting en 
vervolgens nemen de bewoners het on-
derhoud voor hun rekening. We blijven 
er wel bij betrokken; wij zijn tenslotte 
eindverantwoordelijk richting gemeente. 
Dat doen we door een oogje in het zeil 
te houden en zo nu en dan, als dat nodig 
is, een handje te helpen.” In Hellevoet-
sluis staat deze vorm van participatie 
echter nog in de kinderschoenen.

Verheij, dat ook actief is in Stichtse Vecht, 
Zuidplas, Waalwijk en Nieuwegein, kijkt 
met een positief gevoel terug op de 
eerste jaren Hellevoetsluis. Cees ziet dat 
de betrokkenheid van de Hellevoeters 
groeiende is. “Mensen steken elkaar ook 
aan”, is zijn ervaring. “Hellevoetsluis 
is een mooie groene gemeente en dat 
moet zo blijven. Wij doen daar met onze 
onderhoudswerkzaamheden ons best 
voor. Maar we kunnen het niet alleen; 
samen moeten we Hellevoetsluis mooier 
zien te maken.”

		    Zonnetje
inHellevoetsluis

Voor de uitreiking van het zonnetje 
zijn we deze maand bij de Stichting 
Voedselbank Hellevoetsluis uitgekomen. 
Tijdens het uitreiken van de kinder-
kerstpakketten van de Wensdag viel 
het collega Nick op dat een mevrouw 
wel erg vaak er toch nog even was. Die 
inzet van Marijke Saaij, die je bij meer 
vrijwilligers van de stichting terugziet, 
was voor ons de reden om het zonnetje 
daar uit te reiken. Ondanks dat de prijs 
altijd aan een individuele vrijwilliger 
wordt uitgereikt, is het juist een blijk 
van waardering aan de organisatie en 
alle vrijwilligers in dat werk. 
Marijke zet zich nu al zo’n zeven jaar 
vrijwillig in voor de Hellevoetse Voed-
selbank. En dat is vrij bijzonder als je 
weet dat zij in haar leven met haar man 
Thom bijna alles wel heeft gedaan. Zo 
is zij werkzaam geweest in de wereld 
van de wellness en heeft ze ook in het 
ziekenhuis gewerkt als verpleegkundige. 
Maar Marijke heeft ook rondgereden 
in haar eigen SRV-wagen, een kleine 
rijdende supermarkt. De gemene deler 
van deze dingen is uiteraard wel de 
dienstverlening en omgang met mensen 
en dan is het natuurlijk helemaal niet zo 
gek dat je je bindt aan een stichting als 
de Voedselbank. 

Op de vraag naar haar hobby’s, roept ze 
meteen: mijn kleinkinderen! Welgeteld 
vier stuks die ook dit weekend weer 
komen spelen. En laten wij nou bij de 
uitreiking van het zonnetje ook een 
lekkere slagroom schnitt meegeven… 
Smul ze!

Marijke Saaij
Zwerfvuil! Iedereen ziet het en je komt 
het overal tegen. Een terugkerende 
bron van ergernis bij veel mensen. Dat 
heeft geleid tot de oprichting van de 
Opruimers Hellevoet. Geen bureau-
cratische organisatie of stichting, maar 
gewoon betrokken inwoners, die zich 
hard maken voor een schone natuur en 
woonomgeving. Dat blijken er in Hel-
levoetsluis al veel te zijn en dat moeten 
er dit jaar nog veel meer worden. 
De Opruimers Hellevoet zijn een klein 
jaar geleden begonnen en hebben 
sindsdien enorme sprongen gemaakt. 
Inmiddels zijn er rond de 250 knijpers 
en vuilniszakringen uitgereikt en zien 
we op Facebook steeds vaker mensen 
opruimen. 
Heel mooi is dat ook kinderen heel 
enthousiast zijn en zich terdege bewust 
zijn van hoe erg de gevolgen van zwerf-
vuil kunnen zijn voor vogels en andere 
dieren. Dat doet je toch wat. Waren we 
allemaal maar kind gebleven. We hopen 
dat die bewustwording in hun verdere 
leven als leerzame ervaring meegaat. 
Maar laten we vooral ook niet de ouders 
en grootouders vergeten, die erg goed 
bezig zijn.

Het mooiste compliment dat je kan krij-
gen is dat Hellevoeters gaan zien dat het 
mooier en schoner wordt in hun straat, 

hun wijk en in hun stad. Die reacties 
zien we op de social media en horen de 
opruimers als ze bezig zijn. Of mensen 
die gelijk vragen waar ze een knijper en 
een vuilniszakring kunnen krijgen om 
mee te doen in hun eigen wijk. Ze zijn 
gratis bij info@kleurrijkbuiten.nl. En ze 
worden ook nog eens thuisbezorgd.

Opruimers Hellevoet heeft nog veel 
meer ideeën en plannen voor de toe-
komst. Vooral gericht op samenwerking 
en samenleving. Onder andere door 
eenzame mensen uit hun isolement te 
halen door samen te gaan ruimen. Door 

met elkaar in de eigen straat het zwerf-
vuil op te rapen en zo met buren weer 
samen dingen te doen. Het begint al te 
leven, merken ze. Maar er kan nog meer 
om Hellevoetsluis vrolijk en gezellig te 
maken. Het kan, kijk maar wat in korte 
tijd voor beweging op het gebied van het 
zwerfafval is bereikt. Vraag je buurman 
of buurvrouw een steentje bij te dragen. 
Spreek in duo’s elkaar af. Hoe meer hoe 
beter.
De slogan van Opruimers Hellevoet is: 
loopt niet weg voor zwerfafval, maar 
raap samen vrolijk mee! Doet u ook 
mee?

Compliment voor alle zwerfvuilopruimers



Een schone wijk; wat is dat eigenlijk? De 
gemeente hanteert hier beelden voor uit 
een catalogus die ook andere gemeenten 
gebruiken. Er zijn verschillende keuzes 
mogelijk en de gemeenteraad heeft een 
aantal jaren geleden hierover een besluit 
genomen. U kunt de catalogus, het 
KOOR (Kwaliteit Onderhoud Openbare 
Ruimte) vinden op de website van de 
gemeente.

Vervuiling kan natuurlijke oorzaken heb-
ben, zoals bladval en onkruidgroei, maar 
ook niet-natuurlijke. Bijvoorbeeld vuil 
dat bewust of onbewust door menselijk 
toedoen achterblijft.

U kent wellicht wel het geluid van de 
veegwagen die vuil uit goten veegt en 
opzuigt, en dat van de bosmaaiers om 
het onkruid te verwijderen. De mensen 
die dagelijks bezig zijn met het verwij-
deren van rommel als blikjes, papier 
en dergelijke, vallen minder op. In de 
plantsoenen worden soms koelkasten, 
matrassen en andere huisraad gevonden. 
Ook dat ruimen ze op. En bijna dagelijks 
moet het afval rondom afvalbakken en 
ondergrondse vuilcontainers worden 
opgeruimd. U kunt daar als inwoner een 
rol in spelen door ongewenste situaties 
en/of overlast te melden. De gedragsre-
gels staan elders op deze pagina.

Vooral rond afvalbakken en vuilcontai-
ners komt het veelvuldig voor dat er na 
het opruimen al snel weer afval ligt dat 
daar echt niet thuishoort. Het afgelopen 
jaar is op bescheiden schaal inwoners 

gevraagd mee te doen met het schoon-
houden van de woon- en leefomgeving. 
Ter ondersteuning krijgen ze een hand-
grijper. Hoe goed zich dit ontwikkelde 
kunt u elders op deze pagina’s lezen. De 
gemeente werkt hierbij samen met de 
aannemer die het reguliere onderhoud 

uitvoert (zet een afvalcoach in) en PUSH 
die meedoet in de begeleiding van de 
vele enthousiaste burgers. 

In 2021 hopen we deze samenwerking 
vast te houden en liever nog verder uit te 
breiden. Samen staan we sterk!

Verzamelcontainers
Bij flatgebouwen staan ondergrondse en 
inpandige verzamelcontainers voor het 
huishoudelijk afval. Die worden één of 
twee keer per week geleegd. Ze zijn al-
leen bestemd voor bewoners van de flats, 
die daartoe beschikken over een afvalpas 
om de containers te openen.

Tips voor gebruik van
ondergrondse containers
Gooi het huisvuil in een gesloten plastic 
zak in de container.

• �Gebruik de gewone grijze vuilniszak 
en stop deze niet te vol. U kunt uw 
pedaalemmerzakken gebruiken.

• �Meld het als de container vol of stuk is 
of als uw afvalpas niet werkt.

• �Parkeer geen auto voor de ondergrond-
se container, want dan kan de container 
niet worden geleegd.

• �Gebruik de container niet voor 8.00 

uur en na 22.00 uur. Dit voorkomt 
geluidsoverlast.

• �Breng afval dat niet in de inworplade 
past naar de milieustraat.

• Plaats geen afval naast de container.

Helaas zien we regelmatig toch allerlei 
afval bij de ondergrondse containers 
staan. Dat geeft overlast en het is niet 
leuk voor de mede bewoners en om-
wonenden en het brengt weer onnodig 
extra kosten met zich mee: het moet 
toch opgeruimd worden. Het kan ook 
andere vervelende consequenties hebben. 
In het uiterste geval kunnen handhavers 
overgaan tot het uitdelen van boetes en 
die zijn niet mis: bij gewoon afval 95 
euro en bij grof vuil zelfs 370 euro!

Grof vuil, verbouwingsafval  
en snoeiafval
U kunt grofvuil, verbouwingsafval en 
snoeiafval wegbrengen naar de milieu

straat of tegen betaling bij u thuis laten 
ophalen door de inzameldienst.

• �Grof vuil is al het huishoudelijk afval 
dat door samenstelling, afmeting of 
hoeveelheid niet in de minicontainer 
of inworplade van de ondergrondse 
container past. Aan het aanbieden 
aan de milieustraat zijn geen kosten 
verbonden.   

• �Verbouwingsafval bestaat uit grof 
huishoudelijke afvalstoffen die ontstaan 
door het (ver)bouwen van de woning 
of de woonomstandigheden. Aan het 
aanbieden van verbouwingsafval bij de 
milieustraat zijn kosten verbonden.

• �Snoeiafval is tuinafval afkomstig uit 
particuliere tuinen. Denk hierbij aan 
takken, bladeren, gras, stammen knoes-
ten en slootvegetatie. Aan het aanbie-
den van snoeiafval bij de milieustraat 
zijn geen kosten verbonden.

Als u het laat ophalen, moet u het afval 
aanbieden in een zogenaamde bigbag. 
Zo’n bigbag, met een inhoud van 1 m³, 
kunt u vooraf afhalen en betalen bij de 
milieustraat. Zodra de bigbag gevuld is 
kunt u bellen naar de grofvuillijn 0181-
390873 om een afspraak te maken om 
het afval op te halen.

Indien er sprake is van overlast dan 
kunnen inwoners dat melden via de 
website van de Gemeente: https://
www.hellevoetsluis.nl/Inwoners en klik 
rechtsboven op het blok Iets melden. 
Even doorklikken en u krijgt een kaart 
te zien met alle meldingen en de status 
daarvan. Zodra u iets gemeld heeft, kunt 
u dat op die kaart terugvinden.

Wilt u weten wat er in uw buurt
te doen is?
Heeft u vragen of opmerkingen over  
uw buurt?
Wilt u een leuke activiteit organiseren  
met buurtgenoten?
Wilt u samen met de buurt uw woon
omgeving opknappen?
Heeft u ideeën en wilt u daarbij ondersteu-
ning van het wijkbeheer? 

Neem dan contact met ons op!
Dat kan via de Stichting PUSH, telefoon 
316 688, of met Bert van Houten 
(gemeente), telefoon 14 0181.
U kunt ook per e-mail contact opnemen 
via wijkbeheer@hellevoetsluis.nl.
Meer informatie over wijkbeheer kunt u 
vinden op de website van de gemeente:
www.hellevoetsluis.nl 
onder de tab gemeenteloket.

Voor ‘simpele klachten en meldingen’ over 
het openbaar gebied in de wijk (loslig-
gende tegels, kapotte lantaarns,  kapot  

hekwerk, zwerfvuil en dergelijke) kan con-
tact worden opgenomen met de gemeente: 
14 0181. 
Ook kunt u uw melding doorgeven via 
een formulier op de gemeentewebsite
www.hellevoetsluis.nl via de link Meldpunt 
openbare ruimte.

Gemeente Hellevoetsluis: 14 0181
Woontrefpunt Maasdelta: 603 703
Politie: 0900 8844
Stichting PUSH: 316 688

Rob Berkhuizen
(en anderen)

Redactie Kijk op de Wijk,
p/a Sportlaan 1,
3223 EV Hellevoetsluis.
redactie.kijkopdewijk@stichting-push.nl

Contactpersoon redactie:
Team Wijkbeheer
gemeente Hellevoetsluis
telefoon 14 0181

Wijkbeheer biedt ondersteuning Klachten en meldingen Telefoonnummers Colofon
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Meer hondenspeelplekken

Zo kan (moet) het ook 

Houd de wijk schoonExtra Covid-19 acties

Een veel gehoorde vraag van de hon-
denbezitter: waar kunnen honden even 
lekker spelen? Op dit moment zijn er een 
paar losloopgebieden waar je kunt wan-
delen en waar de hond los mag lopen 
maar die liggen een beetje aan de rand 
van Hellevoetsluis; aan de Parnassialaan 
en bij het Simon Zwaanpad. Verder zijn 
er geen speelvelden. Daar gaat dit jaar 
verandering in komen. Onlangs heeft het 
college van burgemeester en wethouders 

besloten om een aantal hondenspeel-
plaatsen te gaan ontwikkelen.
Naar aanleiding van een in 2019 ge-
houden enquête is onderzocht of in elke 
wijk een stukje te vinden is waar honden 
kunnen spelen en waar ze eventueel los 
mogen lopen. In samenwerking met de 
stichting Hondenvrienden Hellevoetsluis 
zijn de mogelijke locaties bezocht en is 
gekeken of er eventueel aanpassingen 
nodig zijn. 
Uitgangspunt is wel dat de honden los 
mogen lopen als het baasje de hond 
onder controle kan houden (want er 
staat niet overal een hek omheen). En 
vooral niet te vergeten: de opruimplicht 
blijft ook hier geldig. Bij de speelplekken 
komen afvalbakken.
Binnenkort neemt het college het aan-
wijzingsbesluit en informeert de omwo-
nenden erover. Daarna gaat de gemeente 
de plannen gefaseerd uitvoeren en komt 
er mogelijk in elke wijk een plekje waar 
honden met elkaar mogen spelen. De 
locaties worden met borden aangegeven. 
Na een jaar volgt een evaluatie naar het 
gebruik en of eventuele aanpassingen 
gewenst zijn. 

SBO heeft eens rondgevraagd.
• �Cliënten hebben grote behoefte aan 

aandacht en contact en willen graag 
gehoord worden. Bij menig huisbe-
zoek geven ze aan geen familie en 
vrienden te ontvangen maar vinden 
contact zo belangrijk dat ze dit wel 
door willen laten gaan. Behoefte om 
gehoord te worden weegt soms zwaar-
der dan de kans op besmetting.

• �Er zijn ook cliënten die aanvragen van 
bijvoorbeeld huishoudelijke hulp, dag-
besteding of wijkverpleging toch nog 
even uitstellen om de kans op besmet-
ting zo klein mogelijk te houden of 
omdat er gewoon geen hulp te krijgen 
is door tekorten en wachtlijsten. 

• �De druk op mantelzorgers wordt 
steeds groter. Waardoor ze in toene-
mende mate overbelast raken en ook 
steeds meer ondersteuning vragen die 
er nu niet altijd voldoende is.

• �Behoefte is er vooral aan contact. Ge-
hoord worden én gezien worden, een 
gezamenlijk kopje koffie/thee drinken, 
wéten dat iemand benaderd kan wor-
den als iets niet goed gaat, wéten dat 
er naar hen omgezien wordt.

• �Het missen van vriendinnen: waar 
een wandeling eerst zo gewoon was, 
wordt nu beperkt of is niet mogelijk.

• �Al maanden geen arm om je heen, 
geen knuffel, zélfs geen hand gegeven.

• �Al maanden de kleinkinderen niet 
gezien.

• �Mensen die een dierbare hebben ver-
loren en daar niet over kunnen praten, 
niet getroost kunnen worden, omdat 
de wereld om hen heen onveilig voelt 
en/of hierdoor weinig mensen op 
condoleancebezoek komen - de pijn 
en verdriet is extra voelbaar.

• �Door nare berichten in het nieuws 
(phishing, mensen die aanbellen 
maar niét de meteropnemer zijn of 

veinzen naar het toilet te moeten om 
een zoektocht door het huis te maken) 
raakt het vertrouwen zoek, waardoor 
mensen de keuze maken om ‘dan maar 
liever eenzaam’ te zijn.

Om toch iets te kunnen door voor deze 
bewoners is er een aantal initiatieven 
bedacht.

• �SBO organiseert diverse activiteiten 
om mensen de mogelijkheid voor 
contact te bieden; maatje voor een 
praatje, digitale stamtafel, huisbezoe-
ken. Diverse redenen om een contact 
te zoeken. 

• �De buurtcirkel van Pamijer heeft weke-
lijks bijeenkomsten in buurtkamers de 
Kooistee en Ons Midden.

• �Fijn je te Horen (06 44845075) en 
Fijn je te Zien zijn mogelijkheden 
om mensen te spreken of te ontmoe-
ten. Als je een vraag hebt of zin in 
een praatje. Tijdens de extra corona 
maatregelen zijn in de buurtkamers 
wekelijks momenten om binnen te 
lopen, wel even tevoren aanmelden 
0644845075.

	 - �buurtkamer Ons Midden maandag 
van 11.00 tot 12.00 uur, 

	 - �buurthuis de Kooiste” dinsdag en 
donderdag van 10.00 tot 11.30 uur 
en 

	 - �buurtkamer de Apollo donderdag van 
13.00 tot 14.00 uur. 

• �Daarnaast zijn er diverse privé-initi-
atieven van bewoners die zich extra 
inzetten voor hun buur. Door een keer 
aan te bellen en te informeren of er 
wat nodig is. Ook bewoners die voor 
de buurt wat extra doen door kaartjes 
in de bus te stoppen, boodschappen te 
halen of extra te koken. Heb je vragen 
over je extra inzet kijk dan eens op 
Fijn je te Zien of bel 06 44845075. 

De maatregelen rond corona raken alle bewoners van Hellevoetsluis. De dingen 
waar we juist nu zoveel behoefte aan hebben, mogen niet meer. Vooral eenzaam-
heid en behoefte aan contact worden zwaar gevoeld. SBO (Service Bureau Oude-
ren) ziet dat mensen sneller eenzaam worden of uit balans raken. Ze vinden het 
moeilijk om uit de sleur van de stille dag te komen. Vergeet niet dat vooral veel 
ouderen weinig met computers of laptops hebben. Die zijn dubbel geïsoleerd. We 
maken ons daar zorgen over. Een dame van 91 zegt het heel kernachtig: “Weet je 
waar ik nu ziek van word? Van eenzaamheid!” 


