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De Herberg zet deuren weer open met Kerst

Kerst; de meesten kijken er verlangend naar uit. Het is tenslotte het grootste fami-
liefeest van het jaar. Echter niet voor iedereen. Er zijn mensen die alleen zijn en geen
naasten hebben om Kerst mee te vieren. Ook in Hellevoetsluis. De gezamenlijke kerken
voelen zich geroepen juist die mensen een hart onder de riem te steken. Iedereen die
zich aangesproken voelt, is daarom weer welkom in De Herberg om anderen te ont-
moeten en samen te genieten van een heerlijke maaltijd.

Het is niet voor de eerste keer dat Evan-
geliegemeente Agapé, Jong & Vrij, de
Vergadering van Gelovigen met de inzet
van andere kerkgenootschappen en de
Tweede Kans dit initiatief nemen.

Het is het zevende jaar dat Hellevoetsluis
in de dagen voor Kerst een herberg heeft
waar mensen die warmte en contact zoe-
ken terecht kunnen. Peter van Beugen wil
meteen een mogelijk misverstand uit de
wereld helpen. “De Herberg wordt door
samenwerkende kerken georganiseerd,
maar er wordt niets opgedrongen.”

Feestelijke Kerst

We doen dit om mensen die in deze
tijd van het jaar niemand om zich heen
hebben, een feestelijke Kerst te bieden.
Een plek ook om met elkaar te praten
en het samen gezellig te hebben. Vragen
kunnen uiteraard altijd worden gesteld;

we proberen ze zo goed mogelijk te
beantwoorden.”

Gastvrouwen en gastheren ontvangen de
gasten in De Herberg en schuiven ook
aan tijdens het eten. Ze hebben nog een
andere rol. Er zijn altijd mensen die het
van nature moeilijk vinden om contact
te leggen, een gesprek met een ander aan
te knopen. De gastvrouwen en gastheren
hebben er daarentegen geen moeite mee.
Zij kunnen heel goed het ijs breken. Dat
is soms nodig, maar niemand hoeft zich
hierover bezwaard te voelen. Er zijn ge-
noeg gespreksonderwerpen te bedenken;
iedereen kan en mag aangeven wat hem
of haar bezighoudt. Praten over koetjes en
kalfjes mag natuurlijk ook.

De maaltijden in De Herberg bestaan uit
een voorgerecht, een hoofdgerecht en een
toetje. “Wat het precies, is hangt af van
wat we binnen krijgen”, vertelt Wendy

e, Zonnetje
inHellevoetsluis

Leo Kruik

Het zonnetje in huis, dat vonden we
weer in Hellevoetsluis. Deze maand
gingen het Centrum Vrijwilligerswerk
en het opbouwwerk van PUSH hiervoor
naar het Hart van Hellevoet om aan
Leo Kruik het welverdiende zonnetje te
overhandigen.

Leo is iemand die altijd voor het SBO
en de bezoekers van Hart van Hellevoet
klaar staat. Hij is loyaal en met zijn hart
op de juiste plek. lemand met ideeén
en ambities voor Hart van Hellevoet.
Hij probeert er alles aan te doen om
het de bezoekers en gebruikers zo goed
mogelijk naar de zin te maken.

Na een ongeval op de snelweg is hij
zonder werk komen te zitten en kan
hierdoor niet bij een baas aan de slag.
Soms lukt het even niet en trekt hij zich
terug met een puzzel. Inmiddels is puz-
zelen en bezigheid van meer bezoekers
op de locatie. Dankzij Leo zijn er nu
mappen om de puzzels op te bergen als
er andere activiteiten plaatsvinden.

Leo is steun en toeverlaat van de barme-
dewerkers; hij regelt diverse zaken en

is het eerste aanspreekpunt. Niet alleen
puzzelen geeft hem rust, maar hij gaat
ook graag, als hij er de kans voor krijgt,
vissen op het Haringvliet of zeevissen.
Het organiseren van bijzondere dingen
is ook iets wat Leo graag met SBO
oppakt. Vorig jaar januari een Koek en
Sopie bijeenkomst em komende januari
staat er weer iets bijzonders in de plan-

ning, maat daarover volgt binnenkort
meer informatie, weet Leo te melden.
Soms moeten vrijwilligers een beetje
beschermd worden in hun enthousi-
asme. SBO heeft hier aandacht voor en
bespreekt het regelmatig met Leo als
hij weer te enthousiast bijna dagelijks
aanwezig is. Leo hoopt nog lange tijd
bij Hart van Hellevoet te kunnen helpen
met diverse activiteiten. Hij maakt zich
wel zorgen over de komende periode,
als hij weer opnieuw de molen in moet
voor zijn uitkering. Hopelijk pakt dat
goed voor hem uit. De mensen in Hart
van Hellevoet zijn erg blij met Leo en
hopen dat hij er nog lang vrijwilligers-
werk wil en kan blijven doen.

van der Hoek, een van de organisato-

ren. “Het eten wordt thuis bereid door
vrijwilligers die voor De Herberg koken;
soep, pasta, stamppot, ovenschotels;
allemaal even lekker. We maken er een
buffet van en iedereen kan eten wat hij of
zij lekker vindt.”

Spelletjes en kletsen

Uiteraard worden de gasten ontvangen
met een kopje koffie of thee met wat lek-
kers erbij. Voor gezelligheid is voldoende
ruimte ingebouwd. Zowel voor als na het
eten. Het is uiteraard geen verplichting,
maar er kunnen bijvoorbeeld spelletjes
worden gedaan. Of gewoon met elkaar
kletsen. “Dat is altijd erg gezellig. Sommi-
gen blijven echt tot op het laatste moment
plakken; zo leuk vinden ze het.”

Het initiatief is inmiddels verder uitge-
bouwd. Vier jaar geleden hadden Wendy
en haar man voor het eerst thuiseters met
de Kerst. Voor de duidelijkheid, ze voelt
zich op geen enkele manier zielig, maar
een echt grote familie heeft ze niet. “En
Kerstmis is toch een familiefeest. Al onze
vrienden zijn dan bij hun ouders, broers
of zussen. Tk vond het vervelend dat we
op Eerste Kerstdag niets hadden. Daarom
hebben we via het maatjesproject, ou-
derenverenigingen en door hier en daar
rond te vragen, mensen die anders alleen
zouden zijn, benaderd om bij ons thuis te
komen eten”, geeft Wendy aan. “We had-
den zes gasten aan tafel, mensen die we
nog nooit hadden gezien, maar met wie
we een supergezellige avond hebben ge-
had. Tedereen was zo enthousiast. Je hebt
ook heel andere gesprekken. Met familie
weet je wat je van elkaar kunt verwachten
en waar het over gaat. Met nieuwe men-
sen is dat ook allemaal nieuw.”

Die eerste keer is heel goed bevallen.
Vandaar dat vorig jaar het aanbod van De

Wat kun je?

Herberg is uitgebreid. Via De Herberg
hebben meerdere gastgezinnen hun deur
op Eerste of Tweede Kerstdag opengezet
voor onbekende gasten om met elkaar
een gezellige Kerst te hebben. Met dit
initiatief wil ze Hellevoeters op andere
gedachten brengen. Ze vindt dat het ei-
genlijk gewoon zou moeten zijn anderen
een keertje uit te nodigen om mee te
eten. “Mensen hebben er misschien nooit
echt over nagedacht, maar meestal kun

je wel wat extra gasten aan tafel kwijt.”
Wendy hoopt dat meer Hellevoeters zich
geroepen voelen.” Vorig jaar waren er vijf
gastgezinnen die een vijftiental gasten
hebben ontvangen. “Het mogen er dit jaar
best meer zijn. Liever nog; we hopen dat
het aantal zich verdubbelt!”

Kerst

En wat als het geen Kerst is? “Die vraag
hebben we ons zelf ook gesteld”, moet
Peter bekennen. De initiatiefnemers van
De Herberg realiseren zich dat er het hele
jaar mensen zijn die zich eenzaam voelen
en behoefte hebben aan gezelschap. “We
hebben al een keer wat uitgeprobeerd,
maar het is niet geworden wat we ervan

De Herberg

De Herberg is dit jaar op 22 en 23
december te vinden in het pand van
de Zuidwester, Schoolstraat 14 (aan
het Trambaanpad). De inloop is vanaf
17.00 uur. Rond 18.00 uur gaat ie-
dereen aan tafel om met elkaar van de
heerlijke kerstmaaltijd te genieten.
Op Eerste en Tweede Kerstdag (25 en
26 december) kan er bij gastgezinnen
thuis worden gegeten om in huiselijke
sfeer samen Kerst te vieren.

Wie meer informatie wil over De
Herberg, kan telefonisch contact
opnemen met 06-25344455.
Aanmelden kan via de website:
www.herberghellevoetsluis.nl

hadden verwacht. We zijn nog zoekende.”
Daarnaast zijn er het hele jaar door al acti-
viteiten voor mensen die behoefte hebben
aan gezelschap. Met Kerst is dat alleen wat
minder.”

Dat eenzaamheid een probleem is, is voor
iedereen wel duidelijk. De overheid en
ook lokale overheden houden zich er de
laatste jaren intensief mee bezig. Er is zelfs
een Week tegen de Eenzaamheid. “Het
gaat om direct menselijk contact”, weet
Peter. De sociale media lijken dat steeds
vaker in de weg te staan. Wendy heeft
zo'n anderhalf jaar geleden een wat ouder
echtpaar ontmoet, van wie duidelijk werd
dat ze niet zo veel mensen om zich heen
hadden. Sindsdien gaat ze er regelmatig
heen. “Het is ook een kwestie van even
‘hallo’ zeggen, even contact maken als je
ze in de tuin bezig ziet. Interesse in elkaar
tonen. Dat hoeft toch niet zo moeilijk te
zijn. Het levert jezelf ook wat op. Zeker als
je met zoveel mensen met Kerst rond de
tafel zit. Je hebt zelf ook een hele leuke en
gezellige avond.”

In deze editie hebben we aandacht voor ontmoetingen, deelne-
men aan activiteiten, mensen die alleen zijn in deze tijd van het
jaar. Dan hebben we het natuurlijk over de komende periode,
december en het eerste kwartaal van het nieuwe jaar. In deze
tijd zoeken we meer naar leuke activiteiten.

De website Fijn je te Zien geeft een overzicht van alle activitei-
ten die op Voorne. Sowieso is internet een bron van informatie
voor activiteiten en informatie. Doe eens een zoekopdracht
‘activiteiten op Voorne’ en je krijgt heel veel mogelijkheden.
Heb je niet de mogelijkheid voor internet of ben je niet zo
handig met de computer, dan kun je op verschillende plekken
informatie krijgen. Denk eens aan de balie van het vrijwilli-

gerswerk Hellevoetsluis. De balie is gevestigd in Cultuurhuis de
Nieuwe Veste aan de Opzoomerlaan.

In hetzelfde pand zit de bibliotheek met computers die je kunt
gebruiken. Lukt dat niet, vraag het iemand, durf te vragen! De
buurtkamers Apollo, Ons Midden, de Kooistee, de Oude Woel-
hoek en het Cultuurhuis zijn tijdens de Fijn je te Zien terrassen
een plek voor informatie. Hier zijn mensen aanwezig die je
kunnen helpen iets passend te vinden.

Wil je zelf aan de slag? Heb je een leuk idee om voor mensen
iets te organiseren? Wijkbeheer steunt deze initiatieven met
subsidie en ondersteuning. Aanvragen kan via de de gemeente
of via het opbouwwerk van PUSH (p.deur@stichting-push.nl).



Nieuwe opdracht voor Technasium

Op vrijdag 15 november was de kick-off
presentatie voor de nieuwe opdracht
van het Technasium (Helinium). Het

is alweer het zevende jaar op rij dat de
gemeente aan scholieren vraagt om
speelplekken te ontwerpen.

Geschiedenis

Voor de laatste opdracht is het thema
geschiedenis gekozen. Scholieren konden
kiezen uit drie tijdperken: Romeinen,
Monniken en Ridders en Burgers en
Stoommachines. De drie tijdperken zijn
een belangrijk onderdeel van de geschie-
denis van Voorne-Putten en daarom is

de keus gevallen op deze opdracht. Met
name de periode van de Romeinen was
populair onder de scholieren!

Ontwerpen

De komende tijd gaan de scholieren in
groepjes aan de slag met het ontwerpen
van hun speelplek. Hiervoor maken ze
een plattegrond van de speelplek en een
maquette van een zelf bedacht thema-

tisch speeltoestel. Om ze verder op weg
te helpen krijgen ze een workshop van
een bureau dat is gespecialiseerd in het
ontwerpen van speelplekken.

Hoe verder?
Volgend jaar krijgen de groepjes de gele-

genheid om hun ontwerpen te presente-
ren aan de gemeente. De leukste ideeén
worden gebruikt ter inspiratie van het
inrichten van toekomstige speelplekken
in de gemeente.

En op deze manier gaat Hellevoetsluis er
ongetwijfeld nog leuker uitzien.

Aanmoediging voor vrijwilligers

Op de Dag van de Vrijwilliger, zaterdag
7 december, wordt bekendgemaakt

wie van de vier genomineerden de
Aanmoedigingsprijs Vrijwilligerswerk
Hellevoetsluis in ontvangst mag nemen.

Het gaat er niet om of een organisatie
de beste, oudste of de grootste is, maar
juist als een steuntje in de rug Wie
zijn deze organisaties? Het Repaircafe/
Fietsenbank, Buurtkamer Ons Midden,

de Kledingbank en voetbalvereniging
Nieuwenhoorn.

Wethouder Hans van de Velde reikt de
prijzen uit. Voor alle genomineerden is
er in elk geval een mooi kunstwerk, dit
keer vervaardigd door de Dogmagroup,
en een bijdrage die dit jaar beschikbaar
is gesteld door het Hellevoetse inge-
nieursbureau IOB.

De feestelijke bijeenkomst begint om
19.30 uur en is in Cultuurhuis de
Nieuwe Veste, theater de Twee Hondjes).
De vrijwilligers worden getrakteerd op
een optreden van de SeaSoundBigBand,
het Rijo Demonstratieteam en De Vloer
Op met improvisatietheater.

Haal nu een kaartje bij de balie van
Centrum Vrijwilligerswerk/Fijnjetezien
in het cultuurhuis aan de Opzoomerlaan.
De kosten bedragen twee euro, inclusief
een hapje en een drankje. Wees er snel
bij want op is op.

Maatjes voor Hellevoetsluis

Een andere vorm van elkaar ontmoeten
zijn de maatjes die in Hellevoetsluis aan
de slag zijn. Diverse organisaties werken
met deze vorm om mensen iets meer

te bieden. Woont u in Hellevoetsluis

en zou u het fijn vinden een maatje te
hebben om enkele uren per week samen
door te brengen? Om even dat gevoel
van alleen zijn te doorbreken? Of bent
u juist dat maatje die zich graag enkele
uren per week wil inzetten voor een
medebewoner van Hellevoetsluis, maar

nog niet goed weet hoe zij/hij dat moet
aanpakken?

Een ‘maatje’ zijn, gewoon voor de gezel-
ligheid om samen onder het genot van
een bakkie koffie/thee even bij te praten,
een wandelingetje te maken, een stukje
te fietsen, te winkelen, noem het maar
op. In goed overleg met elkaar is veel
mogelijk.

Zoekt u een maatje of wilt u juist een
maatje zijn, neem dan gerust contact op
met de PUSH, telefoon 06-43142098.

Een medewerker maakt dan een afspraak
met u om u wat beter te leren kennen.
Daarna gaat de medewerker actief voor

u op zoek naar een maatje of naar een
persoon die een maatje zoekt. Denkt de
medewerker iemand gevonden te hebben
die bij u past dan organiseert hij een
kennismakingsgesprek.

Match Maker

We zijn op zoek naar een Match Maker
voor inwoners van Hellevoetsluis die
zich eenzaam voelen. De taak van de
Match Maker is om mensen die een
maatje zoeken en die een maatje willen
zijn, aan elkaar te koppelen. Als mensen
zich melden voor een maatje of dit juist
willen zijn, volgt er een huisbezoek.
Aan de hand van een vragenformulier
worden voorkeuren besproken. Wordt er
bijvoorbeeld iemand gezocht om mee
te gaan naar het theater of om koffie te
drinken en te kletsen. Als dit bekend is,
zoekt de Match Maker de juiste koppe-
ling. Natuurlijk moet het wel klikken.
Heeft u interesse? Neem dan contact

op met PUSH, telefoon 0181-316688
of info@stichting-push.nl.

Redactie Kijk op de Wijk
heeft versterking nodig

Elke laatste woensdag van de maand
staan de nieuwtjes en wetenswaardig-
heden van de verschillende bewoners-
initiatieven, wijkbeheer en buurtaan-
pak op deze twee pagina’s in Groot
Hellevoet. De redactie zoekt mensen
die zich aangetrokken voelen tot wat
zich in hun buurt en wijk afspeelt en
daaraan graag een positieve bijdrage
willen leveren.

Enthousiast

Als lid van de redactie denk je mee
over de inhoud van Kijk op de Wijk en
schrijf je stukken. Het is erg leuk werk,
waarvoor een enthousiaste en vaardige
pen al voldoende is. De redactie bestaat
uit een aantal personen die de ontwik-
kelingen in de buurten en wijken van
Hellevoetsluis op de voet proberen te
volgen en daarvan in Kijk op de Wijk
over verhalen.

Als redactielid kom je in heel Hel-
levoetsluis en kun je zo nieuwe contac-
ten opdoen. Je bent er niet bijzonder
veel tijd aan kwijt. De redactie komt

twee keer in de maand bij elkaar - met
uitzondering van juli en augustus - om
de inhoud van de volgende Kijk op de
Wijk te bespreken. En verder interview
je mensen en groepen en schrijf je
hiervan stukjes voor de twee pagina’s
in de krant.

Lijkt het je wat?

Als je het wat lijkt, kun je geheel vrij-
blijvend contact op met Paul Deur van
PUSH, telefoon (0181) 336688,
e-mail: p.deur@stichting-push.nl.

De Buurtcirkel is rond

Een Buurtcirkel is een groep van ongeveer
negen tot twaalf mensen die bij elkaar

in de buurt wonen en allemaal een
ondersteuningsvraag hebben. Iedereen
ondersteunt elkaar vanuit zijn eigen
talenten en vaardigheden met hulp van
een vrijwilliger en een professionele
Buurtcirkelcoach. De deelnemers aan de
Buurtcirkel komen regelmatig bij elkaar
om gezamenlijk activiteiten te onderne-
men. Welke activiteiten dat zijn, bepalen
de deelnemers zelf. Door deelname aan
de Buurtcirkel wordt sociaal isolement te-
gengegaan, worden deelnemers versterkt
in hun sociale rol en doet men (weer)
mee aan activiteiten in de wijk. Op deze
manier is er minder of geen professionele
hulpverlening nodig. Iedereen kan in
principe deelnemen aan de Buurtcirkel.
Na aanmelding bij de Buurtcirkelcoach
vindt er een kennismakingsgesprek plaats
om te kijken of deelname passend is.
Inmiddels draait er één Buurtcirkel in
Hellevoetsluis met zo'n 14 deelnemers, zij
komen elke donderdagavond samen in de

Buurtkamer aan de Bremstraat. De groep
bespreekt onder het genot van een bakje
thee of koffie dingen die bij de deelne-
mers leven. Meestal wordt er gezamenlijk
gegeten; elke bijeenkomst is weer anders.
De verwachting is dat er binnenkort
gestart wordt met een tweede Buurtcirkel,
deze wordt opgezet in de omgeving van
de Kooistee. Ben je geinteresseerd om
deel te nemen aan een van de Buurtcirkels
in Hellevoetsluis of ken je iemand die hier
goed bij zou passen? Neem dan contact
op met de Buurtcirkelcoach Marco van
Belle.

Op dinsdag 14 januari schuift de Buurt-
cirkelcoach samen met enkele deelne-
mers aan bij het Fijn je te Zien terras in
Cultuurhuis de Nieuwe Veste om meer
informatie te geven over de Buurtcirkel.
U bent van harte welkom aan de Opzoo-
merlaan 106. Het terras is van 13.30 tot
15.00 uur. De koffie en thee staan klaar.
Buurtcirkelcoach Hellevoetsluis, Marco
van Belle, marco.van.belle@pameijer.nl
06-12965279.

Sloop en start Ploegschaar

Tijdens de informatieavond in het kader van de sloop van het voormalig schoolgebouw
aan de Ploegschaar kregen bewoners meer informatie over de sloopperiode en het zoveel
voorkomen van de overlast. De sloop van het gebouw begint namelijk 2 december en
duurt tot februari. Na de startbijeenkomst van september is de gemeente druk bezig met
het ontwerp van het gebouw en de buitenruimte om naar verwachting in februari met
een tweede ontwerpsessie te komen voor de Buurtaanpak Ploegschaar.

Wijkbeheer biedt ondersteuning

Wilt u weten wat er in uw buurt

te doen is?

Heeft u vragen of opmerkingen over

uw buurt?

Wilt u een leuke activiteit organiseren

met buurtgenoten?

Wilt u samen met de buurt uw woon-
omgeving opknappen?

Heeft u ideeén en wilt u daarbij ondersteu-
ning van het wijkbeheer?

Neem dan contact met ons op!

Dat kan via de Stichting PUSH, telefoon
316 688, of met Richard Berends
(gemeente), telefoon 14 0181.

U kunt ook per e-mail contact opnemen
via wijkbeheer@hellevoetsluis.nl.

Meer informatie over wijkbeheer kunt u
vinden op de website van de gemeente:
www.hellevoetsluis.nl

onder de tab gemeenteloket.

Klachten en meldingen

Voor ‘simpele klachten en meldingen’ over
het openbaar gebied in de wijk (loslig-
gende tegels, kapotte lantaarns, kapot
hekwerk, zwerfvuil en dergelijke) kan con-
tact worden opgenomen met de gemeente:
14 0181.

Ook kunt u uw melding doorgeven via
een formulier op de gemeentewebsite
www.hellevoetsluis.nl via de link Meldpunt
openbare ruimte.

Telefoonnummers
Gemeente Hellevoetsluis: 14 0181
Woontrefpunt Maasdelta: 603 703
Politie: 0900 8844

Stichting PUSH: 316 688

Fotografie
Rob Berkhuizen
(en anderen)

Colofon

Redactie Kijk op de Wijk,

p/a Sportlaan 1,

3223 EV Hellevoetsluis.
redactie.kijkopdewijk@stichting-push.nl

Contactpersoon redactie:
Team Wijkbeheer
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telefoon 14 0181



