~ GEMEENTE

< voorne aan zee

Aandacht voor elkaar en elkaar ontmoeten is
belangrijk. Daarom hebben we dit jaar weer
een mooi activiteitenprogramma vastgesteld

tijdens de week van de ontmoeting. Er is voor

iedereen wel een leuke activiteit. Zo houden
we contact met elkaar. Kom je ook?

TRAINING OVER EENZAAMHEID

Je leert wat jij kunt betekenen voor een
ander die zich eenzaam voelt. Deze
training is via de Vrijwilligers academie
op www.fijnjetezien.nl door iedereen
op elk willekeuring moment online en
gratis te volgen.

Donderdag 28 september

10:00 - 12:00

POP-UP KOFFIETAFEL EN KICK-OFF
WEEK VAN DE ONTMOETING

Start van de Week van de Ontmoeting
met de gezelligste koffietafel van
Hellevoetsluis, begeleid door een
spetterend optreden van Diva’s Dichtbij.
Met wie wilt u een gebakje eten?

Kom het ons vertellen en ontvang twee
gratis gebakjes!

Gratis

Winkelcentrum Struytse Hoeck

10:00 - 11:30 en 13:30 - 15:00

FIJN JE TE ZIEN TERRAS MET EEN
TAARTJE

We ontmoeten u graag voor koffie en
een praatie. Deze week hebben we iets
extra lekkers bij de koffie. Komt u ook?
Gratis

Buurtcentrum De Kooistee, Haring 2,
Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

INLOOP BRIDGE

ledereen mag aanschuiven, partner
niet nodig.

€ 1,50 of € 2,-, o.l.v. Gloria v/d Toorn,
06-23784053

Hart van Hellevoet, De Eik 68,
Hellevoetsluis

10:00 - 15:00

ODENSEHUIS

Inloopplek voor mensen met geheugen-
stoornissen en beginnende dementie en
hun partners.

Gratis inloop, consumpties voor eigen
rekening

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

12:00 - 13:30

SAMEN AAN TAFEL

Schuif aan voor een warme maaltijd, bereid
door de toppers van de Voornse Hoeve.
Gratis inloop, consumpties voor eigen
rekening.

De Stui?ukkers, Briggemansdreef 2,
Rockanje

13:30 - 17:00

BRIDGE

Maak kennis met bridge, wandel gerust
binnen om mee te doen.

1e keer gratis, daarna met Catharinapas
van Welzijn Ouderen

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

13:30 - 14:00

AQUA + GYM 60+

Blijf fit en gezond door in het water te
bewegen.

Kosten: €5,15

zwembad Dukdalf, Reede 2aq, Brielle

14:00 - 16:00

AANSCHUIFKOOR HELLEVOETSLUIS
Zingen is voor iedereen dus schuif aan
en zing mee.

Gratis

Cultuurhuis Nieuwe Veste,
Opzoomerlaan 106, Hellevoetsluis

14:00 - 16:00

KLAVERJASSEN

Kom gerust een keertje proefspelen.
Gratis, aanmelden via 06-82015125
Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje

14:30 - 16:30

KOFFIE DRINKEN

Aan de koffietafel wordt gepraat en
gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje

15:00 - 17:00

GEZONDE GASTVRUHEID
Interactieve lezing over de kracht van
gezonde voeding en samen eten.
Kosten: €2,00

Hart van Hellevoet, De Eik 68,
Hellevoetsluis

18:00

SAMEN ETEN

Geniet van een driegangenmenu

incl. kop koffie of thee.

Aanmer::len bij receptie De Eendr8 via
0181-313584

Sportcomplex De Eendr8, Rie Masten-
broekplein 4, Hellevoetsluis

Vrijdag 29 september

9:30- 10:30

SPORTIEVE GEHEUGENTRAINING
Hou lichaam én geest fit en gezond,
kom kennismaken en doe een keer mee.
Gratis

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

9:30 - 12:00

TEKENEN EN SCHILDEREN

Kom gerust eens kijken bij de teken-
groep, iedereen is welkom.

Gratis

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

10:00 - 12:00

KOFFIE-OCHTEND MET EEN TAARTIJE
We ontmoeten u graag voor gratis koffie
en een praatie. Deze week hebben we iets
extra |e‘:kers bij de koffie. Komt u ook?
Gratis

Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod binnen
de gemeente, meer informatie over
vrijwilligerswerk of zomaar een praatje -
kom langs!

Gratis

Weekmarkt Rockanje, Dorpsplein, Rockanje

10:00 - 12:00

BREICLUB

U kunt meedoen om te breien, handwerken of
er gewoon bij komen zitten voor een praatje.
Gratis

Hart van Hellevoet, De Eik 68, Hellevoetsluis

13:00 - 15:30

SCHILDERCLUB APOLLO

Schilderen voor ieder niveau, iedereen
kan meedoen.

Gratis

Buurtkamer De Apollo, Apollo 25,
Hellevoetsluis

13:30 - 14:45

VOLKSDANSEN

Houdt u van dansen2 Dan is volksdansen
misschien iets voor ul

Gratis

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135, Brielle

13:30 - 16:00

BRIDGE LEERSCHOOL

Voor iedereen die meer wil weten van
bridge is dit de juiste plek.

Gratis

Hart van Hellevoet, De Eik 68, Hellevoetsluis
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14:00 - 16:00

BINGO

Doe mee met de gezelligste bingo van
Brielle.

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

14:30 - 16:30

KOFFIE DRINKEN

Aan de koffietafel wordt gepraat en
gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje

18:00 - 21:00

SOCIAL FRIDAY: CASINO NIGHT (12-30JR)
Zin om een gokje te wagen, een hapje te
eten en in contact te komen met nieuwe
menseng

Gratis, aanmelden via socialfriday.nl
Jeugdcentrum Bravo, De Rik 28, Brielle

18:00 - 21:00

SOCIAL FRIDAY: PUBQUIZ (12-30JR)
Eet een hapje mee, sluit aan bij de
pubquiz en win mooie prijzen!

Gratis, aanmelden via socialfriday.nl
Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

18:30 - 19:30

SCHAKEN (JONGEREN)

Maak kennis met deze leuke sport.
Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

19:00 - 22:30

BINGO

Doe mee en win mooie prijzen in 4 bingo
rondes en een superronde.

Vanaf €15,-

Buurthuis De Klinker, Bolwerk 48,
Hellevoetsluis

19:30 - 23:00

SCHAKEN (VOLWASSENEN)

Kom eens langs om kennis te maken met
deze mooie sport.

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

Ve B s

Zaterdag 30 september

10:00 - 12:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod bin-
nen de gemeente, meer informatie over
vrijwilligerswerk of zomaar een praatje

- kom langs!

Gratis

Weekmarkt Hellevoetsluis, Struytse Hoeck,
Hellevoetsluis

11:00 - 15:00

LIVING DOLLS & DIERENPRET

Koffie, knuffels en plezier met de Living
Dolls en de dierenmascottes van de
Struytse Hoeck.

Gratis

Winkelcentrum De Struytse Hoeck,
Hellevoetsluis

13:30 - 16:00

FEESTELIJKE START VAN HET SEIZOEN
Een nieuw seizoen begint met een
feestje! Een bruisende middag vol
activiteiten en ontmoeting.

Gratis

Het Bolwerk, H.M. Trompstraat 135,
Brielle

14:30 - 16:30

KOFFIE DRINKEN

Aan de koffietafel wordt gepraat en
gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje

Zondag 1 oktober

14:30 - 16:30

KOFFIE DRINKEN

Aan de koffietafel wordt gepraat en
gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje




Maandag 2 oktober

09:45 - 11:00 vur

WANDELEN

Sluit aan voor een afwisselende
wandeling in de buurt onder begeleiding
van Gijsa Booster, 06-40982997.
Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Vertrek en aankomst Hart van Hellevoet,
De Eik 68, Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

KOFFIE-OCHTEND MET EEN TAARTJE
We ontmoeten u graag voor gratis koffie
en een praatjie. Deze week hebben we iets
extra |eﬁkers bij de koffie. Komt u ook?
Gratis

Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod
binnen de gemeente, meer informatie
over vrijwilligerswerk of zomaar een
praatje - kom langs!

Gratis

Weekmarkt Brielle, Turfkade, Brielle

10:00 - 15:00

ODENSEHUIS

Inloopplek voor mensen met geheugen-
stoornissen en beginnende dementie en
hun partners.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

10:30 - 11:00

AQUAVARIA

Afwisselende oefeningen om fit en
gezond te blijven.

€515

Zwembad Dukdalf, Reede 2a, Brielle

10:30

MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN
Laagdrempelige oefeningen om fit en
vitaal te blijven.

€ 1,50 incl. koffie/thee

Ri-Jo, Kanaalweg Oostzijde 134,
Hellevoetsluis

12:00 - 13:30

SAMEN AAN TAFEL

Schuif aan voor een warme maaltijd,
bereid door de toppers van de
Voornse Hoeve.

Deelname gratis, consumpties voor
eigen rekening

De Stuifakkers, Briggemansdreef 2,
Rockanje

12:30 - 16:00

BILJARTEN

ledereen is welkom om mee te doen.
Aanmelden via Leo Bruinaars,

0181 314913 of Chiel Huijgen,

06 20559890

€ 6,- per maand, doet u 2 middagen
mee, dan is het € 12,-

Buiten Veste, Wetering 180,
Hellevoetsluis

13:30 - 16:00

HANDWERKEN OF TEKENEN
Voor iedereen die het leuk vindt om
creatief bezig te zijn.

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

13:30 - 16:00

KOFFIE EXTRA

Koffie met een leuke (creatieve) activiteit,
iedereen is welkom.

Deelname gratis, kleine bijdrage voor
aanschaf materialen, incl. 1 kop koffie/thee
Hart van Hellevoet, De Eik 68, Hellevoetsluis

14:00 - 16:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod bin-
nen de gemeente, meer informatie over
vrijwilligerswerk of zomaar een praatje
- kom langs!

Gratis

Ommeloop, Brielle

14:30 - 16:30
KOFFIE DRINKEN
Aan de koffietafel wordt gepraat en

gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje

14:00 - 16:00

FIJN JE TE ZIEN TERRAS
Gezelligheid onder het genot van een
kopje koffie, dit keer met iets extra
lekkers bij de koffie.

1€ kop koffie gratis

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

Dinsdag 3 oktober

9:00 - 11:00

ONTBUTCLUB

Schuif aan voor een uitgebreid ontbijt
met croissants, verse jus en nog veel
meer en laat je verrassen door een leuke
activiteit.

Gratis, aanmelden niet nodig

Café Nieuwe Veste in Cultuurhuis Nieuwe
Veste, Opzoomerlaan 106, Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

KOFFIE DRINKEN MET EEN TAARTJE
BlJ JAMILLA

We ontmoeten u graag voor koffie en
een praatie. Deze week hebben we iets
extra lekkers bij de koffie. Komt u ook?
Gratis

Buurtkamer de Apollo, Apollo 25,
Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

ZING MET ONS MEE

Schuif aan en zing gezellig mee, liedjes
van toen en nu onder het genot van een
bakje koffie of thee.

Gratis

Hart van Hellevoet, De Eik 68,
Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

KLEUREN EN CREA - VRUJE INLOOP
Neem je eigen materialen mee en schuif
gezellig aan.

Gratis

Hart van Hellevoet, De Eik 68,
Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod
binnen de gemeente, meer informatie
over vrijwilligerswerk of zomaar een
praatje - kom langs!

Gratis

Dorpscentrum De Gaffelaar,
Christinalaan 2, Zwartewaal

12:00 - 13:30

SAMEN AAN TAFEL

Schuif aan voor een warme maaltijd,
bereid door de toppers van de Voornse
Hoeve.

Deelname gratis, consumpties voor
eigen rekening

De Stuifakkers, Briggemansdreef 2,
Rockanje

13:00 - 16:00

HANDWERK WORKSHOP ‘PATCH-
WORK’ DOOR HET OPEN ATELIER
De workshop staat in het teken van
ontmoeting, gezelligheid en samen
bezig zijn, iedereen is welkom.

Gratis, aanmelden niet nodig
Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

13:30 - 15:30

ACTIVITEITENMIDDAG

Van kaarten, een spelletie doen of
knutselen tot gewoon een praatje maken,
alles mag.

Gratis

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

14:00 - 15:00

WANDELEN DOOR BRIELLE
Ontdek de mooiste plekjes van Brielle.
Gratis

Startlocatie: De Brielse Huiskamer,

St. Catharijnehof 1, Brielle

14:00 - 16:00
BINGO
Doe mee en win leuke prijzen

6 rondes voor € 1,50, aanmelden niet

nodig
Hart van Hellevoet, De Eik 68, Hellevoetsluis
14:00 - 16:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod
binnen de gemeente, meer informatie
over vrijwilligerswerk of zomaar een
praatje - kom langs!

Gratis
‘t Dijckhuis, Dijckpotingen 10, Vierpolders
14:30 - 16:30

KOFFIE DRINKEN

Aan de koffietafel wordt gepraat en
gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanije

15:00

LIFESTYLE BRIELLE

Kom gezamenlijk in beweging en laat u
informeren door de lezing van energie-
coach John van Lit.

€5,- per persoon

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135, Brielle

17:00 - 19:00

SAMEN AAN TAFEL - JONG EN OUD
Omdat samen eten veel leuker is dan
alleen, komt u ook?

Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekening

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

19:00 - 22:30

KLAVERJASSEN

Voor iedereen die een gezellige
kaartavond wil.

€ 1,- per avond, aanmelden via

Koos v. Strien 06-15689839
Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

Woensdag 4 oktober

9:00 - 9:30

AQUA + GYM 60+

Samen fit en gezond blijven in en om
het water.

€5,15

Zwembad Dukdalf, Reede 24, Brielle

10:00 - 10:45 en 11:00 - 11:45
BEWEEGGROEP

Kom kennismaken met onze gezellige
beweeggroep.

Gratis

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

10:00 - 12:00

CREA - VRIJE INLOOP

Breng je eigen materialen mee en schuif
gezellig aan.

Gratis

Hart van Hellevoet, De Eik 68, Hellevoetsluis

10:00 - 12:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod
binnen de gemeente, meer informatie
over vrijwilligerswerk of zomaar een
praatie - kom langs!

Gratis

Weekmarkt Oostvoorne, Dorpsplein,
Oostvoorne

10:30

SPELOCHTEND MET KOFFIE EN IETS LEKKERS
Spelleties speel je het beste in goed
gezelschap, we verwelkomen u graag.
Gratis

Careyn Grootenhoek, Hellevoetse
Achterweg 4, Hellevoetsluis

12:00 - 13:30

SAMEN AAN TAFEL

Schuif aan voor een warme maaltijd, bereid
door de toppers van de Voornse Hoeve.
Deelname gratis, consumpties voor eigen
rekenin

De Swii%kkers, Briggemansdreef 2,
Rockanje

12:00 - 14:00
INLOOPLUNCH IN DE CATHARIJNEKERK
ledereen is welkom om binnen te lopen

en aan te schuiven.
Catharijnekerk, St. Catharijnehof 1, Brielle
Contactpersoon: Willem-Christian Meijboom

13:30 - 16:00

KOERSBAL

Maak kennis met dit leuke balspel.
Aanmelden via fam. Berkelaar,
0181 - 771 735

€ 3,- inclusief 1x koffie of thee
Buurthuis De Klinker, Bolwerk 48,
Hellevoetsluis

12:30 - 16:30

BILJARTEN

ledereen is welkom om mee te doen.
Aanmelden via Leo Bruinaars,

0181 314913 of Chiel Huijgen,

06 20559890

€ 6,- per maand, doet u 2 middagen
mee, dan is het € 12,-

Buiten Veste, Wetering 180,
Hellevoetsluis

14:00

KOFFIEMIDDAG VOOR OUDEREN
Kom gezellig langs voor koffie of thee,
dit keer met iets extra lekkers bij de koffie.
1€ kopje koffie/thee gratis, aanmelden
niet nodig

Dorpscentrum De Gaffelaar,
Christinalaan 2, Zwartewaal

14:00 - 16:00

WEEK VAN DE ONTMOETING X
BUURTBAKKIE

Benieuwd naar het welzijnsaanbod
binnen de gemeente, meer informatie
over vrijwilligerswerk of zomaar een
praatje - kom langs!

Gratis

Leemgaarde, Patrijzenlaan 8, Oostvoorne

14:00 - 16:00

KIDSCLUB (4-12JR)

Kom iets moois knutselen of spelletjes
spelen.

€50 cent incl. drinken, aanmelden niet nodig
Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

14:30 - 16:30

KOFFIE DRINKEN

Aan de koffietafel wordt gepraat en
gelachen, iedereen is welkom, of je nou
alleen komt of samen.

Deelname gratis, consumpties voor
eigen rekening

Stuifakkers, Briggemansdreef 2, Rockanje

16:00 - 16:45

YOGA

Yoga voor ouderen onder leiding van
Victoria Spaans.

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135,
Brielle

19:00 - 20:15

WANDELCLUB ROCKANJE

Maak een mooie wandeling van

ca. 5 km, waarna er gezamenlik iets
gedronken wordt.

Deelname gratis, aanmelden bij
Lenie Schilt via Ischilf@planef.n/

of 06-30694407

Badhotel Rockanje, Tweede Slag 1,
Rockanje

19:00 - 21:00

DARTEN

Voor beginners en gevorderden,
iedereen is welkom.

€ 1,- per avond, aanmelden via

Koos v. Strien 06-15689839
Buurtkamer Ons Midden, Bremstraat 3,
Hellevoetsluis

19:00 - 22:00

OPERA

Geniet van de prachtige muziek en zang
en ontmoet mede-liefhebbers.

Het Bolwerk, M.H. Trompstraat 135, Brielle

19:30 - 23:00

KLAVERJASSEN

Speel gezellig mee of leer de kneepjes
van het spel.

€ 3,50 incl. hapje en prijsje, aanmelden
bij Nel de Wolf 0181-316688

De Kooistee

Neem ook eens een kijkje op het
sociale platform van Voorne:

www.fijnjetezien.nl



